
広報しょうわ　お知らせ版　No.001　(1)

健康づくりセミナー・生涯学習講座
「韓国料理教室」開催

　体に優しい美味しい韓国料理を作ってみませ
んか。家庭にある材料で簡単に作れるメニューを
ご紹介します。

　●開催日時　令和元年 9月 5日（木）
　　　　　　　10:30～ 13:00
　●場所　すみれ荘
　●講師　料理教室 Cooking Salon Aizu
　　　　　主宰　山口良一　
　●メニュー　・さんまのキムチ煮込み
　　　　　　　・韓国風冷奴　他
　●持ち物等　調理の出来る服装、米 0.5合
　　　　　　　参加費（300円）
　●申込方法　下記の申込用紙にご記入の上、
　　8月 23日（金）までに、公民館へお申し
　　込みください。お電話でも結構です。

　問 昭和村公民館 ☎ 57-2114

周知

■ 令和元年 8月 7日発行　No.001
■ 編集・発行　昭和村役場　総務課　総務企画係
〒968-0103 福島県大沼郡昭和村大字下中津川字中島 652
 TEL 0241-57-2111　FAX 0241-57-3044（代表）

診療所からのお知らせ

直近の診療日をご案内いたします。

○内科は毎週水曜日が一般外来休診日です。
　（検査・昭和ホーム回診・往診日、急患応相談）
○歯科は完全予約診療です。
　（急患応相談、事前にお電話ください。）

　

○内科午前の診療は送迎バス利用者が優先とな
りますので予めご了承ください。
○内科　受付時間
　午前　１１：１５　まで
　午後　１６：００　まで
○内科　診療時間
　午前　　９：００～１１：３０
　午後　１４：００～１６：００
○歯科　診療時間
　午前　　９：００～１１：３０
　午後　１３：３０～１６：００

　問 診療所 ☎ 57-2255

周知

月日

８月 8日（木） ○

○

○

休

休

松山～野尻

大芦

上昭和

9日（金）

13日（火）

14日（水）

15日（木）

内科

○

休

午後休

休

休

休

○

○

下中津川

上昭和

16日（金）

19日（月）

20日（火）

休

○

○

検査日

○

○

松山～野尻

大芦

21日（水）

22日（木）

23日（金）

○

○

○

歯科 バス

お申し込み一覧

韓国料理教室　▶ お申込先　公民館
お名前 電話番号
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