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・「からむんバス」の利用について
・小児科医・産婦人科医・助産師に無料で相談ができます！

・令和5年度昭和村物価高騰対応緊急助成金の申請について
・診療所からのお知らせ
・昭和村南会津町生活バスの冬期試験運行について
・福島県地震・津波被害想定調査結果について
・ふくしま駅伝が開催されます
・「昭和村電子図書館」利用説明会の開催について

・古文書勉強会の開催について
・第19回会津西部総合演芸大会の開催

・生涯学習講座「英会話教室」開催
・生涯学習講座「しめ飾り作り教室」開催

周知

募集

イベント

▼  次頁にも、お知らせがありますので、ご確認ください。

周知

質問 2：役場とすみれ荘に行くには？
回答 2：二ヶ所を目的地に設定する事ができない
ので、ご自宅から役場までの予約と、役場からす
みれ荘までの予約と、すみれ荘からご自宅までの
予約をお取りしますので、予約電話の際に、職員
にご相談ください。

予約センター
　☎　050-1808-6900（8:30～ 17:00の間）

問 総務課総務係 ☎  57-2111

ちょっと気になる
からむんバスの利用について

　11月 1日から運行している「からむんバス」に
ついて、実際に利用された方もいらっしゃいます
が、まだ利用されていない方からも、いくつか質
問を頂いておりますので、ご紹介いたします。

質問 1：電話はコンピューター応答ですか？
回答 1：いいえ、職員が対応しています。

「AI」オンデマンドバスなので自動音声だと思わ
れたようですが、予約センターの電話は職員が対
応していますので、お気軽にお電話ください。
（5分前からむんバス接近通知などは自動音声で
すが、通知あり、通知なしと選べます）

　　



 (2)  広報しょうわ　お知らせ版　No.104

小児科医・産婦人科医・助産師に無料で相談ができます！

　電話やメール、LINEを利用した、無料で相談できるサービスを、3ヶ月の期間限定で行います。
　（今回は試験的に行うもので、効果等をふまえて延長を検討いたします）
　質問の内容や個人は特定されませんので、気になっていたけど、聞きにくい話しなども相談できます。
　ちょっとした事でもお気軽にご相談ください。
　※メールアドレス、携帯電話番号、「あいことば」登録が必要ですが、登録のサポートも行います。
　※ LINEを利用されていない場合は、ウェブサイトから利用することも可能です。
　※１つの登録で、【産婦人科オンライン】と【小児科オンライン】のどちらも利用できます。

【産婦人科オンライン】（男女問わず全年齢対象）
　『いつでも相談』
　・メールで 24時間いつでも相談する事ができ、メールを送信してから、原則 24時間以内に医師
　または助産師から返信が届きます。
　『夜間相談』
　・平日の 18時～ 22時の間の 10分間、予約制で医師または助産師と直接やり取りができます。
　　予約枠が空いていれば、当日予約も可能です。
　・音声通話、動画通話、LINEのメッセージチャットから選べます。
　Q.どんな事が相談できるの？
　A.子どもの体や性についての悩み、生理痛の悩み、ピルやサプリについての悩み、
　　　男性の更年期の悩み、女性の更年期の悩み、パートナーや配偶者の悩み、不妊について、
　　　HPVワクチンについて、排泄トラブルについて、など何でも結構です
　Q.相談相手で産婦人科医か助産師を選べるが、どちらが良いのか？どう違うのか？
　A.産婦人科医は妊産婦の病気や薬剤・治療法についてのアドバイスが得意です。
　　助産師は妊娠中の運動や体調管理、産後の授乳など、生活に寄り添ったアドバイスを提供します。
　Q.妊娠しているかどうか確定していない状態でも相談しても良いのか？
　A.妊娠検査薬の使用前や、産婦人科の受診前でもご相談いただけます。

【小児科オンライン】（対象年齢 0～ 15歳）
　『日中助産師相談』
　・月・水・金曜日の 13時～ 17時の間、予約なしで助産師とLINEのメッセージチャットができます。
　『いつでも相談』
　・上記、産婦人科オンライン同様、メールで 24時間いつでも相談する事ができます。
　『夜間相談』
　・平日の 18時～ 22時の間の 10分間、予約制で医師または助産師と直接やり取りができます。
　・音声通話、動画通話、LINEのメッセージチャットから選べます。
　Q.どんな事が相談できるの？
　A.子どもの肌荒れがなかなか良くならない、母乳が足りているか心配、急に熱が出てきた、
　　　予防接種後の経過について、妊娠中でも使える薬を知りたい、学校に行きたくない、
　　　赤ちゃんが生まれたらペットの飼い方で気を付ける事は？、など何でも結構です
　※詳しくは別添のチラシをご覧下さい。サービス開始は 12月 1日を予定しており、
　今後の保健福祉課事業等で「あいことば」について配布します。詳しくはお問い合わせください。

　問 保健福祉課 ☎  57-2645　（問い合わせ時間 8:30～ 17:15）

周知
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診療所からのお知らせ

　　直近の診療日をご案内いたします。
○内科は毎週水曜日が一般外来休診日です。
（検査・昭和ホーム回診・往診日、急患応相談）
○歯科は完全予約診療です。
（急患応相談、事前にお電話ください。）
○昭和村診療所においては感染拡大防止のため、
当面の間、従来通りの感染症対策を行います。
　来所の際は自宅で体温を測っていただき、マスクを着用願います。
　発熱等の症状がある場合には、来所する前に（家族も含む）、まずお電話

でご相談ください。（57-2255）

○土日祝日は休診日です。休日・時間外の受診・
相談は極力控え、診療日・診療時間内に受診し
ましょう。
　残薬をご確認の上、早めの受診をお願いします。

月日 内科 歯科 バス　
11月15日（水）検査日 ○
16日（木） ○ ○ 松山～野尻
17日（金） ○ ○ 大芦
20日（月） ○ ○ 下中津川
21日（火） ○ ○ 小中津川～両原、小野川
22日（水）検査日 ○
23日（木） 祝日 祝日 勤労感謝の日
24日（金） ○ ○ 大芦
27日（月） ○ ○ 下中津川
28日（火） ○ ○ 小中津川～両原、小野川
29日（水）検査日 ○
30日（木） ○ ○ 松山～野尻

12月1日（金） ○ ○ 大芦
4日（月） ○ ○ 下中津川
5日（火） ○ ○ 小中津川～両原、小野川

○ 内科  午前9:00～11:15（受付）
　　　　※午後診察分の受付も行っております。
　　　   午後2:00～  4:00（受付）
○ 歯科  午前9:00～11:30 / 午後 1:30～4:00

※お薬の処方について、医師の診療を受けずに薬
のみを処方することは、法律上出来なくなってお
ります。

　問 診療所 ☎  57-2255    

周知周知
▼  次頁にも、お知らせがありますので、ご確認ください。

令和 5年度昭和村物価高騰対応
緊急助成金の申請について

　原油価格や物価高騰に伴う電気やガスなどの光
熱費等の緊急支援として、住民税非課税世帯のう
ち高齢者世帯、障がい者世帯、ひとり親世帯へ
物価高騰対応緊急助成金（1世帯につき 6千円）
を給付いたします。
　なお、対象世帯には 11月 10日付で申請書を送
付しておりますので令和 5年 11月 30日（木）ま
でに申請書をご提出ください。
　また、対象世帯にも関わらず、申請書が届いて
いない場合や、ご不明な点等がございましたら保
健福祉課までお問い合わせください。

〇対象世帯：令和 5年 6月 1日現在において昭
和村に住民票があり、世帯員全員が令和 5年度
住民税非課税の世帯（生活保護世帯を含む）であ
り、次の要件のいずれかを満たす世帯です。（た
だし、住民税が課税されている親族等に世帯員全
員が扶養されている世帯及び世帯員全員が施設
に入所されている世帯は対象外となります。）

（1）高齢者世帯
世帯員全員が令和 5年 6月 1日において 65歳
以上である世帯

（2）障がい者世帯
身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福
祉手帳を交付されている方がいる世帯

（3）ひとり親世帯
18歳未満の児童を監護している、配偶者のない
父親又は母親とその児童のみの世帯
　　　　　
問 保健福祉課 ☎  57-2645



 (4)  広報しょうわ　お知らせ版　No.104

▼  次頁にも、お知らせがありますので、ご確認ください。

周知 福島県地震・津波被害想定調査結
果について

　福島県では、令和 4 年 11月に新たな「地震・
津波被害想定調査結果」を公表しています。
　想定される地震が仮に発生すれば、甚大な人
的被害、建物被害が生じる可能性があります。日
頃から災害への備えを行っていただくことで、そ
の被害を軽減することができます。
　自分の命と大切な人の命を守るためにどんなこと
をすればよいか、今一度、考えてみましょう。
　詳しくは「地震・津波災害対策のすすめ」をご覧
ください。

問 福島県危機管理部災害対策課 ☎  024-521-
7194
　 メール：saigai@pref.fukushima.lg.jp

周知12月1日から3月31日まで
生活バス冬期試験運行について

　令和5年 12月 1日から令和 6年 3月31日まで、
昭和村南会津町生活バスの冬期試験運行を実施
いたします。
　運行時刻及び一部停留所が従来までと異なりま
すので、別添の時刻表をご参照ください。
　南会津町内は県立南会津病院前・南会津合同
庁舎前・会津田島駅前のみの停車となります。
　本生活バスは昭和村民及び昭和村を訪れる方
のみが乗車できるバスとなりますので、是非ご利
用ください。

　問 総務課総務係 ☎  57-2111
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周知周知

▼  次頁にも、お知らせがありますので、ご確認ください。

第 35回市町村対抗福島県縦断駅伝競走大会
ふくしま駅伝が開催されます

　11月 19日（日）に、白河市陸上競技場をスター
トし、福島県庁まで 16人の選手でタスキを繋ぎ
ます。
　本村は、三島町・金山町・湯川村・葛尾村・川内村・
檜枝岐村の７町村合同「希望ふくしま」チームの一
員として出場します。

　本村からは次の 2人が出場します。
　◎第 6区：須賀川市～郡山市 8.3㎞
　　岩谷友太さん（昭和小学校教諭）
　◎第 10区：郡山市～本宮市 10.6㎞
　　本名　萩さん（山梨学院大学）

　ぜひ、現地の沿道やテレビ・インターネット等で
の応援をお願いします。
　また、昭和村公民館では応援用の手旗を30本
用意しております。必要な方にはお配りしますので、
公民館までお知らせください。

TUFテレビユー福島　LIVE配信等特設ページ

問 昭和村公民館 ☎  57-2114

デジタル相談会も行います
「昭和村電子図書館」利用説明会
の開催について

　10月1日に「昭和村電子図書館」が開館しました。
「昭和村電子図書館」を村民の皆さんに数多く利
用していただきたいことから、利用説明会を開催
いたします。
　説明会当日は、登録方法やサービスの利用方法
を説明する他、スマートフォンやパソコンに関する
相談会も併せて開催しますので、ぜひ皆さまお越し
ください。

　◯昭和村電子図書館利用説明会
　・開催日時　令和 5年 11月 28日（火）
　　　　　　　午後 6時 30分～
　・開催場所　昭和村公民館
　・持参物　　スマートフォン
　　　　　　　マイナンバーカード
　　　　　　　（6桁以上のパスワードも併せて）
　　　　　　　をお持ちの方はご持参ください。
　・その他
　　→マイナンバーカードをお持ちでない方も利用
することができます。また、体験用のタブレット・
パソコンをご用意しております。

　　→デジタル相談会では、外部講師にスマートフォ
ンやパソコンをお使いの上で困っていることを相
談できます。

問 昭和村公民館 ☎  57-2114
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イベント
▼  次頁にも、お知らせがありますので、ご確認ください。

いにしえの村の暮らしを読み解く
古文書勉強会の開催について

　古文書勉強会では、いにしえの昭和村の暮らし
が記された古文書をテキストに読み進めていきま
す。
　文字の解読方法や読み方などを詳しく解説しま
すので、ぜひお気軽にご参加ください。

１．開催日時
　　11月 25日 (土 )　午前 10時 00分～正午
２．開催場所
　　昭和村公民館
３．持ち物
　　筆記用具
４．講師
　　小林盛雄さん
　　からむし工芸博物館　松尾悠亮さん
５．参加申込
　　参加を希望される方は開催日の前日までに、
　お電話等で教育委員会までお申し込みください。
　村公式HPまたは村公式LINEからもお申し込み
　できます。(参加費無料 )

問 昭和村公民館 ☎  57-2114

イベント
村内から 2団体が出演します
第 19回会津西部総合演芸大会
の開催

　第 19回会津西部総合演芸大会が金山町及び柳
津町を会場に開催されます。本村からは大芦ダイ
モチ引き木遣り保存会・わらべの会が出演する他、
金山町・三島町・柳津町の文化団体が出演します。
　ぜひお誘い合わせの上ご来場ください。

●開催日時・会場
　12月 3日（日）午後 1時～
　　金山町　御神楽館
　12月 17日（日）午後 1時～
　　柳津町　つきみが丘町民センター
●その他
　入場は無料です。
　詳細は別添チラシをご覧下さい。

問 昭和村公民館 ☎  57-2114
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Let‘s Enjoy English！
生涯学習講座「英会話教室」開
催

　アレクサンドラ先生と国際交流しながら、英会
話を楽しく学んでみませんか！
　初回（12月開催分）は、スマートフォン等の翻訳
アプリの活用方法も合わせて行いますので、英会話
初心者の方も、是非お気軽にご参加ください。

●開催日
　①令和 5年 12月 14日（木）
　②令和 6年 1月 18日（木）
　③令和 6年 2月 15日（木）
　 ④令和 6年 3月 7日（木）
●時間
　各回 18:30～ 19:30
●場所
　昭和村公民館　2階研修室
●講師
　アレクサンドラ先生
　（昭和村小中学校英語指導助手）
●内容
　初心者向けの日常英会話を中心に学びます。
　※初回はミニデジタル教室も合わせて行います。
●参加費
　無料
●持ち物
　筆記用具
●申込方法
　12月 8日（金）までにお電話等で昭和村公民館
にお申し込みください。村HPまたは村公式LINE
からも申し込みできます。

問 昭和村公民館 ☎  57-2114

募集
生涯学習講座
「しめ飾り作り教室」開催

　心を込めた手作りのしめ飾りで、新年を迎えま
しょう。

●開催日時
　令和 5年 12月 22日（金）9：00～ 12：00頃
●場所
　昭和村公民館　2階研修室
●講師
　本名福二さん
●内容
　玄関用のしめ飾り作り
●定員
　12名程度
●参加費
　1,200円（材料費として）
●持ち物
　軍手
●申込方法
　12月 14日（木）までにお電話等で昭和村公民館
にお申し込みください。村HPまたは村公式LINE
からも申し込みできます。

問 昭和村公民館 ☎  57-2114

募集


