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歯と口腔機能の無料健診について
「診療所からのお知らせ」について

ちょいフィットしょうわ（5月：シニア向け）
クリ、カキ等の樹木伐採のご案内
昭和中学校生徒会・PTAによる資源回収ご協力のお願い

新たな防災気象情報について
昭和村運動広場屋外トイレ工事日程について
よいやれ屋 5・6月のご案内

「イチョウの木のした手仕事マルシェ」のご案内
「第 39回 からむし織の里フェア」出店者、音楽ステージ出演者募集のお知らせ

求人情報（勤務地：昭和村他）
100周年記念事業に関するあなたのアイデアをお寄せください

せど森の宴体験プログラム募集

令和 9年度職員採用昭和村職員（保育士）の募集について

すみれ荘リサイクルボックスの利用について
献血へのご協力をお願いします

▼  中面に、お知らせがありますので、ご確認ください。
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▼  次頁にも、お知らせがありますので、ご確認ください。

75歳・80歳の方が対象です
歯と口腔機能の無料健診について

　福島県後期高齢者医療広域連合では、以下の
内容で、歯科口腔健康診査を実施します。
　歯や口腔の機能が低下すると、今までどおりの
食事や会話が出来なくなるなど、健康に大きな影
響を与えます。健診費用は無料ですので、ぜひこ
の機会に歯と口の点検をしましょう。
　※対象者の方には、茶封筒に入った案内状兼受
診券等が 6月上旬頃までに届く予定です。

①対象者
　・75歳（昭和 25年 4月 1日から昭和 26年 3
　　月 31日までに生まれた方）
　・80歳（昭和 20年 4月 1日から昭和 21年 3
　　月 31日までに生まれた方）
　※長期入院者や施設入所者は対象外です
②健診期間
　令和 8年 6月 1日から 11月 30日まで
③健診内容
　問診・口腔内診査・口腔機能内検査
④受診方法
　昭和村国保診療所（☎ 57-2643）または実施
　医療機関一覧に掲載されている歯科医院に直
　接予約し、受診してください
⑤当日の持ち物
　受診券、マイナンバーカード（資格確認書）

問  診療所 ☎  57-2255
　  住民係 ☎  57-2115

「診療所からのお知らせ」について
　毎号のコバシリにて診療所の休診等のお知らせ
を掲載しておりましたが、試験的に１ヶ月まとめて
作成し、前の月の第 3週のコバシリにて配布いた
します。（6月の予定は 5月 20日に発行）
　何かご意見、ご感想等があれば、ぜひ診療所
までお寄せください。

○ 5月 31日（日）は【内科】休日当番医です。

月日 内科 歯科 バス　
5月20日(水)予約検査 ○
21日 (木 ) ○ ○ 松山～中向
22日 (金 ) ○ ○ 大芦

23日～ 24日 休診 休診
25日 (月 ) ○ ○ 下中津川

26日 (火 ) ○ ○ 小野川・両原～
小中津川

27日 (水 )予約検査 ○
28日 (木 ) ○ ○ 松山～中向
29日 (金 ) ○ ○ 大芦
30日 (土 ) 休診 休診
31日 (日 ) ○ 休診 休日当番医

【診察時間】
○内科　午前 9:00～ 11:15までの受付分
※午前中に午後診察分の受付も可
午後 2:00～ 4:00までの受付分
○歯科　午前 9:00～ 11:30／午後 1:30～ 4:00

問  診療所 ☎  57-2255
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▼  次頁にも、お知らせがありますので、ご確認ください。

ストレッチでのびのび、健康に！
ちょいフィットしょうわ
（5月：シニア向け）

　シニア向けは気持ちよく身体を伸ばせますの
で、ぜひご参加ください。

◎シニア向け運動教室

日　時：令和 8年 5月 28日（木）
　　   　午後 2時から午後 3時

内　容：からだを内側から整える やさしい体操と
　　　　健康のお話（講師：栗城沙羅）

場　所：すみれ荘

持ち物：水分補給できるもの、タオル

申込み：事前申し込みは不要ですので、お気軽に
　　　　ご参加ください。

その他：送迎ご希望の方は保健福祉課までご連絡
　　　　ください。

問  保健福祉課 ☎  57-2645

昭和中学校生徒会・PTAによる
資源回収ご協力のお願い

1．日時　令和 8年 6月 13日（土）　
　　　　  9：00～ 11：00　※小雨決行　
2．方法　当日の朝 9：00までに、各地区のゴミ
　　　　  収集所にお出しください。
回収するもの【紙類】　

※必ずひもで結んでく
ださい。

　※ゴミ収集所まで運ぶのが困難な場合は、当
日ご自宅までお伺いいたしますので、　6月 10日
(水 )17：00までに昭和中学校にご連絡ください。
　お忙しいところ誠に恐縮ではございますが、ご
協力くださいますようお願いいたします。
　なお、資源回収で得た収益金は生徒の活動費
として有意義に使わせていただきます。

問  中学校 ☎  57-2201

ツキノワグマ出没対策事業
クリ、カキ等の樹木伐採のご案内

　人家近くへのクマの出没抑制対策のため、引き
寄せる原因となる樹木等の伐採を村が実施いたし
ます。

【伐採対象樹木】
　家屋敷地内、または人家周辺のクリ、カキ等
　の果樹
【支援対象者】
　伐採対象となる果樹の所有者
【支援内容】
　村の委託事業者が対象樹木を伐採いたします。
　伐採した樹木は現地処分となります。
【申し込み】
　産業建設課産業係までお電話ください。
　伐採対象となるか現地確認のうえ決定いたしま
　す。

問  産業係 ☎  57-2117

新聞紙 段ボール

雑誌類

昭和中学校校長　稲場哲郎
P T A 会 長　 齋藤宏典
生　徒　会　長　 舟木いろは
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喰丸小チャレンジショップ
よいやれ屋 5・6月のご案内

　5・6月のチャレンジショップ in喰丸小 「よい
やれ屋」は下記の通り開催いたします。みなさん
ぜひご来館ください。（出店者の都合により変更、
中止がありますので、ご了承ください。）
開催日 出店者 内容

5/23(土 )

のんこんの
燈日草
工房風雲
おりひめハーブ
ティー、草木の
香りと深呼吸

絵はがき販売、似顔絵
「ヒロシマ展」上映会
手提籠他
ハーブティー茶葉の販
売、ハンドトリートメ
ント

5/24(日 )

のんこんの
燈日草
工房風雲
おりひめハーブ
ティー、草木の
香りと深呼吸

絵はがき販売、似顔絵
書店
手提籠他
ハーブティー茶葉の販
売、ハンドトリートメ
ント

5/30(土 )

やまなみ会
昭和村笑和の会
工房風雲

食品他
からむし小物販売
手提龍他

5/31(日 )

やまなみ会
オノガワ菓子店
工房風雲

食品他
お菓子、小物販売
手提籠他

6/1(月 ) のんこんの 絵はがき販売、似顔絵

6/6(土 ) 工房風雲 手提籠他

6/7（日） 工房風雲 手提籠他

問 観光交流係 ☎  57-2124

令和 8年 5月 29日（金）から適用
新たな防災気象情報について

　気象庁と国土交通省は、令和 8年 5月 29日
に新しい防災気象情報の運用を開始すると発表し
ました。
　この変更は、災害時に「いつ・どのように行動
すればよいか」を、より分かりやすく伝えるため
のものです。
　情報名称などが変わるため、内容をご確認いた
だき、いざという時の行動にお役立てください。

【主な変更点】
・防災気象情報（河川氾濫、大雨、土砂災害、高潮）
を 5段階の警戒レベルにあわせて発表

・対象災害ごとの情報として整理し、レベル 4相
当の情報として危険警報を新設

・情報名称そのものにレベルの数字を付けて発表
（例：レベル 4大雨危険警報等）

詳細は 12ページの資料をご覧ください。

問  総務課 ☎  57-2111

昭和村運動広場屋外トイレ工事日程
について

　屋外トイレの改修工事を以下の日程で行いま
す。
利用者の皆さまには大変ご不便をおかけします
が、ご理解とご協力をお願いします。

1.工事場所
　グラウンド側の屋外トイレ
2.工事期間
　令和 8年 5月 20日から約 1ヶ月程度

3.工事期間中でも利用可能なトイレ
　・テニスコート側の屋外トイレ
　・健康増進施設内のトイレ

※健康増進施設は普段は鍵がかかっていますの
で、利用する場合は公民館から鍵を受取ってくだ
さい。

問  教育委員会 ☎  57-2114

▼  次頁にも、お知らせがありますので、ご確認ください。
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「イチョウの木のした手仕事マルシェ」
のご案内

　5月 31日 (日 )「イチョウの木のした　手仕事マ
ルシェ」を開催いたします。村内手しごとの方々
によるショップ（体験）を含め、郡山からステンド
グラスの体験（15分程度）、キッチンカーの出店
（ソフトクリームと焼き鳥の出店予定）もあります。
みなさんぜひご来館ください！
　出店者の都合により変更、中止がありますので、
ご了承ください。
開催日 出店者 内容

5/31（日）

やまなみ会
のんこんの

淡々艸々
野良里
畑からそだてた布

揚げじゃが、笹巻き、WS

絵はがき、フレーム入り絵画
似顔絵 WS

からむし縄腕輪　WS

野良着、古布、古道具類販売
からむし小物販売

問 観光交流係 ☎  57-2124

▼  次頁にも、お知らせがありますので、ご確認ください。

「第39回 からむし織の里フェア」
出店者、音楽ステージ出演者
募集のお知らせ

　からむし織の里フェア実行委員会では、7月 18
日（土）に「第 39回 からむし織の里フェア」の
開催を予定しております。

　つきましては、フェアを一緒に楽しみ盛り上げ
てくださる出店者および音楽ステージ出演者の方
を募集いたします。

●募 集 対 象：村内の方

●応募締め切り：6月 1日（月）

※出店で食品を販売するには「食品衛生責任者」
の資格と、衛生管理計画の作成・記録が必要です。
また自宅での調理は厳禁となっています。

　詳細につきましては観光協会事務局までお問い
合わせください。
問  からむし織の里フェア実行委員会運営チー
ム（昭和村観光協会事務局内） ☎  57-3700
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ハローワーク会津若松
求人情報（勤務地：昭和村他）

職種 介護職員
求人区分 フルタイム

事業所名 社会福祉法人　昭和福祉会 (昭和
ホーム）

雇用形態 正社員
賃金 167,500円～ 272,500円（月給）

就業時間
変形労働時間制
（1）9:00～ 18:00
（2）7:30～ 16:30
（3）11:00～ 20:00

休日 指定日、年間休日数 122日
年齢 18歳以上～ 59歳以下

職種 マルチワーカー（無期雇用派遣職員）
求人区分 フルタイム
事業所名 奥会津地域づくり協同組合
雇用形態 無期雇用派遣労働者
賃金 225,500円（月給）

就業時間
変形労働時間制
（1）8:00～ 17:00
（2）5:00～ 14:00
（3）11:00～ 20:00

休日 土日祝他、年間休日数 122日
年齢 59歳以下

職種 観光交流係事務職員
（会計年度任用職員）

求人区分 パート
事業所名 昭和村役場
雇用形態 パート労働者
賃金 9,464円（日給）

就業時間 8:30～ 17:00
休日 土日祝他、（休日勤務の場合あり）
年齢 不問

問  ハローワーク会津若松 ☎  0242-26-3333

▼  次頁にも、お知らせがありますので、ご確認ください。

村政100周年記念
100周年記念事業に関するあなた
のアイデアをお寄せください

　昭和村は 2027（令和 9）年に村制施行 100周
年を迎えます。
　村制施行 100周年を新しい 100年に向けての
飛躍・発展する契機にするため、皆さまから 100
周年記念事業に関するアイデアを募集します。

募集内容
　100周年記念事業に関して「〇〇のような事業（イ
ベント）があるといいな」といった、皆さまから
のアイデアを募集します。
（例）昭和村が〇〇のむらになってほしいので、
△△のイベントを提案します。
※昭和村に対する「想い・願い」を含めた理由を
必ずご記入ください。

応募資格
　年齢・住所等関係なく、どなたでもご提出でき
ます。

募集期間
　令和 8年 5月 20日（水）から 9月 30日（水）

応募方法
　用紙に必要事項を記入し、次のいずれかの方法
でご提出ください。

1．Webフォームで提出
　（右のQRコードから）

2．郵送で提出（〒 968-0103　昭和村大字下中
津川字中島 652番地　昭和村役場総務課総務係　
100周年記念事業担当）

3．窓口で提出（昭和村役場） 

そ の 他
・100周年記念事業検討委員会にて、お寄せいた
だいたアイデアを参考にして記念事業の企画案を
検討します。
・お寄せいただいたアイデアは、後日、ウェブサ
イトにて公開します（氏名非公表）。
•お寄せいただいたアイデアについては、実施を
お約束するものではありません。

問 総務係 ☎  57-2111
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▼  次頁にも、お知らせがありますので、ご確認ください。

せど森の宴体験プログラム募集
　奥会津振興センターでは、「奥会津地域体験博覧
会 せど森の宴」を令和 2年度より実施しておりま
す。

　せど森の宴では、奥会津を「持続可能な地域」
にすることを目指し、普段目に見えにくい「奥会
津だからこその「良さ」に触れることができるよう、
地域のみなさんが案内人となり、身の回りに ある
「奥会津ならではのモノ」を活かして様々な体験
プログラムを提供しています。

　体験プログラムの提供について考えてみたい方
は、ぜひワークショップにご参加ください！

初めての方でも大歓迎です！ 
・「昭和村のこんなところの良さを案内したい」
・「手仕事や郷土料理を誰かに教えたい」
など、普段の暮らしの技術や知恵を ”体験 ” とし
て伝えたいという方はお気軽にご参加ください。

■体験造成ワークショップ開催日
日　時：令和 8年 5月 25日（月）17時 30分～
　　　　（約 2～3時間程度を予定しております）
場　所：SHARE BASE 昭和村
　　　　昭和村大字野尻字元町4488
※参加申し込み締切は 5月 22日（金）迄

　令和８年度の春夏期は下記日程を予定しており
ます。

【せど森の宴 2026 春夏】
開 催 期 間：7月 1日（水）～ 9月 30日（水）迄
主　　　催：奥会津振興センター
運営事務局：株式会社 SATORU

　ご興味のある方、ワークショップへの参加ご希
望の方は、ぜひお気軽にお問い合わせください。

問 奥会津振興センター ☎  42-7125
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令和 9年度職員採用昭和村職員（保育士）の募集について

採用職種 保育士
採用予定
人数

若干名

受験資格

昭和 61年 4月 2日以降に生まれた者。保育士の資格を有する者、又は令和 9年 3月
末までに取得見込みの者。ただし、次のいずれかに該当する者は受験できません。
(1) 日本の国籍を有しない者
(2) 拘禁刑以上の刑に処せされ、その執行を終わるまで、またその執行を受けることが
　  なくなるまでの者
(3) 本職員として懲戒免職の処分を受け、当該処分の日から 2年を経過しない者
(4) 日本国憲法施行の日以降において、日本国憲法又はその下に成立した政府を暴力で
　  破壊することを主張する政党その他の団体を結成し、又はこれに加入した者

試験内容 ・教養試験・専門試験・事務適性検査・職場適応性検査
試験期日 7月 12日（日）
試験会場 福島大学

応募方法

(1) 申込用紙の請求　
     ① 申込用紙は、本村役場で交付します。
　　　郵便により申込用紙を請求する場合は、封筒のおもて表に「保育士試験申込用
　　　紙請求」と朱書し、140円切手をはった宛先明記の返信用封筒（角形 2号）を必
　　　ず同封してください。
(2) 申込の方法　
     ① 申込用紙に必要事項を記入して、本村役場に提出してください。申込書を郵送す
　　   る場合は、110円切手をはった自分宛の封筒を同封し、そのおもて表に「保育士
　　   試験申込」と朱書し、必ず簡易書留にして送付してください。 　
　  ② 試験申込み後、受験票を受領したときは、最近 6ヶ月以内に撮影した本人の写真（上
　　   半身、脱帽、正面向き、縦 6ｃｍ×横 4.5ｃｍ）１枚を写真欄にはって受験当日
　　　に必ず持参してください。（受験票がない場合、又は受験票に写真がはっていな
　　　い場合は、受験できません。）

申込期間 5月 13日（水）～ 6月 12日（金）まで
郵便による申込書提出の場合は、6月 10日（水）までの消印のあるものに限り受付けます。

発　　表 8月中に村役場ＨＰ等で合格者の番号を発表するほか、合格者に通知

問  総務係 ☎  57-2111

※送付先
　〒 968-0103　福島県大沼郡昭和村大字下中津川字中島 652
　昭和村役場総務課

▼  次頁にも、お知らせがありますので、ご確認ください。
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マナーを守りましょう 
すみれ荘リサイクルボックスの
利用について

・ビンは出せません
　右の写真のように肥料
袋などに入った状態でビ
ンが出されていることが
ありますが、リサイクル
ボックスにビンは出せま
せんので、月に１回の指
定日に各地区ごみ収集場
所に出してくだい。

・受入できないプラスチックや関係ないゴミを出さない
　割れたガラス片や蛍光灯、回収できないプラご
みが混入していることがあります。
　これらの物は必ず ｢もえないごみ｣ で出してく
ださい。

・発泡スチロールなど大きい物は 50ｃｍ以内にする
　リサイクル処理施設で 50cmを超えたプラス
チック製品は受入出来ないため、超過している大
きさの物は切断または砕いてから、｢もえないご
みの袋｣ に入れて出してください。洗っても汚れ
が落ちない場合は｢燃えるごみ｣に出してください。
・ペットボトル、空き缶は洗って出してください
・村指定のもえないごみの袋以外で出さない
レジ袋など中身が見えない袋では分別されている
ごみであるかの確認に時間を要してしまうため、
大変迷惑です。近くの収集所と同じようにプラス
チックは ｢もえないごみの袋｣ に入れて出してく
ださい。

問  保健福祉課 ☎  57-2645

尊い命を救うために 
献血へのご協力をお願いします

献血を下記により実施いたします。
　採血の基準を満たした方は、輸血を受ける患者
さんにとってより安全性の高い 400ml献血にぜ
ひご協力をお願いします。
　ご協力いただいた方にはささやかではございま
すが、粗品をご用意しております。皆様のお越し
を心からお待ち申し上げます。

■ 実 施 日  令和 8年 6月 4日（木）
■ 受付時間　午前 10時～ 12時
■ 実施場所　昭和村生活改善センター前

【採血の基準】

区分 200ml全血献血 400ml全血献血

年齢 16歳～ 19歳

男性 17歳～ 64歳
女性 18歳～ 64歳
（60 ～ 64歳に経
験があれば 69歳
まで）

体重 男性 45kg以上
女性 40kg以上

男女とも 50kg以
上

最高
血圧 90mmHg以上

血色
素量

男性 12.5ｇ /dl以上
女性 12ｇ /dl以上

男性 13ｇ /dl以上
女性 12.5ｇ/dl以上

献血
間隔

男女とも 4週間 男性 12週間
女性 16週間

年間総
献血量

200ml献血と400ml献血を合わせて
男性 1,200ml以下　女性 800ml以下

※献血は、16歳以上 64歳の健康な方なら誰で 
　もできます。
　65歳以上の方については、献血される方の健
　康を考え、60歳から 64歳の間に献血経験が
　ある方に限ります。
※採血副作用の低減のため、採血前検査方法が
　「指先から少量の血液を採取する方法」に変わ
　りました。
※血圧、コレステロール、痛風、花粉症などの薬
　を当日服用していても献血できる機会が広がり
　ました。（お薬手帳など薬の名前がわかるもの
　をお持ちください。）

問  保健福祉課 ☎  57-2645



周周年年記記念念事事業業にに関関すするるああななたたののアアイイデデアアををおお寄寄せせくくだだささいい 様様式式

令和 年 月 日

ふ り が な

性 別 男 ・ 女
氏 名

生 年 月 日

大 正

年 月 日 年 齢 歳昭 和

平 成

住 所

郵便番号 （ ― ）

連 絡 先
電 話 （ ） ― 携帯電話 （ ） ―

１１．． 周周年年記記念念事事業業にに関関すするるああななたたののアアイイデデアアををおお書書ききくくだだささいい。。

（（例例））「「○○○○ののよよううなな事事業業（（イイベベンントト））ががああるるとといいいいなな」」ななどど

２２．．アアイイデデアアににつついいてて、、昭昭和和村村にに「「ここんんななむむららににななっっててほほししいい」」ななどどのの願願いいやや想想いいをを含含めめてて、、説説明明やや理理由由なな

どどををごご記記入入くくだだささいい。。

※お寄せいただきましたアイデアは、事務局で取りまとめて、アイデアとその理由のみ公表します。

※お寄せいただきましたアイデアについては、実実施施ををおお約約束束すするるももののででははごござざいいまませせんん。。

また、アイデアに関する採用の可否、内容に関するお問い合わせ等につきまして、個別の対応はいた

しませんので、あらかじめご了承ください。




