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ちょいフィットしょうわ（10月）
農地パトロールの実施について

買物交流バス運行のお知らせ
野生きのこの出荷制限解除に向けた検体提供のお願いについて

よいやれ屋 10月のご案内
歴史・古文書講座③の開催について

食器類・衣類の無料回収を行います
古着　回収できるもの・回収できないものリスト

からむし織体験第 34期生募集
生涯学習講座「麴の教室～スキンケア編」開催

「イチョウの木のした手仕事マルシェ」出店者募集
求人情報（勤務地：昭和村他）

▼  中面に、お知らせがありますので、ご確認ください。
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周知 周知

▼  次頁にも、お知らせがありますので、ご確認ください。

運動の秋！気持ちよくからだを動かそう！
ちょいフィットしょうわ（10月）

　スポーツクラブの講師による大好評の運動教
室 !
　誰でもできる簡単な運動で、気持ちよくからだ
を動かせますのでぜひご参加ください。

日にち :令和 8年 10月 21日（水）

①シニア向け運動教室
時　間 :午後 2時から午後 3時
内　容 :ストレッチを中心にきれいな姿勢を保持

する運動

②青壮年 (18歳~70歳前後 )向け運動教室
（中高生など親子での参加も可能です）
時　間 :午後 6時 30分から午後 7時 30分
内　容 :軽めの有酸素運動 +ストレッチポール

<共通事項 >
場　所 :すみれ荘

持ち物 :飲み物、タオル、内履き、ヨガマット (お
持ちの方 ※青壮年の部のみ )

申込み :事前申し込みは不要ですので、お気軽に
ご参加ください。

その他 :送迎が必要な方は保健福祉課までご連絡
ください。（シニア向けのみ）

問 保健福祉課 ☎  57-2645

農地パトロールの実施について
　昭和村農業委員会は、下記のとおり農地パト
ロールを実施します。必要に応じて私有地への立
ち入りが生じる可能性がありますので、あらかじ
めご了承願います。

【目的】
　遊休農地の発生防止・解消

【実施方法】
　農業委員、農地利用最適化推進委員が農地を
見回り、新たに遊休化した農地はないか状況を確
認します。

【実施期間】
　～ 12月中旬まで

【実施担当者】

地区名 担当委員
松山 佐々木和義　会長職務代理
野尻 木村　大輔　事務局主事
中向 郷田里加子　委員
下中津川 本名　亀雄　会長
下中津川 本名　敏弥　委員
下中津川 本名　正則　委員
小中津川 工　　信幸　委員
佐倉 五十嵐富夫　委員
喰丸 林　玄三郎　委員
両原 本名　　智　委員
大芦 五十嵐孝博　委員
小野川 齋藤　一美　委員

　パトロール実施においては、作業服、農業委員
会帽子、腕章を着用し、上記目的以外の行為は
行いません。
　ご不明な点やご要望がある際は、昭和村農業
委員会までご連絡願います。

問 農業委員会 ☎  57-2117
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▼  次頁にも、お知らせがありますので、ご確認ください。

買物交流バス運行のお知らせ
　村内の商店や役場、金融機関などをめぐります。
　職員がバスの乗降やお買い物のお手伝いもいた
しますので、お一人での買い物が不安な方もお気
軽にお申込みください。ご利用は無料です。

【運行日と対象地区】

1．令和 8年 10月 15日（木）
（佐倉・喰丸・両原・大芦・小野川にお住いの方対象）

2．令和 8年 10月 16日（金）
（松山・野尻・中向・下中津川・小中津川にお住まいの方対象）
※今回は両日午後の運行です。

※諸事情により、月刊予定広報「やまがら」10月
号に記載されている日時から上記の日時に変更に
なりましたので、ご了承ください。

【お申込み】
　運行日の約一週間前までに昭和村社会福祉協
議会（電話 57-2655）へお申込みください。後日、
迎えの時間をご連絡いたします。

【主催】昭和村社会福祉協議会
【協力】昭和村民生児童委員協議会
【後援】昭和村、昭和村商工会、NPO苧麻倶楽部

問 昭和村社会福祉協議会 ☎  57-2655

野生きのこの出荷制限解除に向
けた検体提供のお願いについて

　会津地方の 4町村（湯川村・金山町・南会津町・
檜枝岐村）を除き、県内全ての市町村において採
取される野生きのこの出荷が制限されています。

○放射性セシウム基準値 100Bq/㎏以下でも出荷
できません。

〇乾燥や水煮などの加工品の原料にも使用できま
せん。

〇フリマアプリを介した個人売買でも出荷できま
せん。

〇他人への譲渡も出荷に含まれるためご遠慮くだ
さい。

　解除にあたっては、品目ごとの定点観測を要し
ますので、野生きのこを採取してくださる村民の
皆様のご協力をお願いいたします。

・昭和村で出荷が可能な品目
　マイタケ、ムキタケ、ナメコ、クリタケ

・解除用検体品目（採取提供品目）
　マツタケ、シャカシメジ、ホンシメジ
　ウラベニホテイシメジ（イッポンシメジ）

　検体をご提供頂いた方に対して、村から１つの
検体につき、2,500円の報償費をお支払いいたし
ます。
　検査にご協力頂ける方に検体の採取方法をまと
めた資料お渡しいたしますので産業係までご連絡
ください。

問 産業係 ☎  57-2117

周知 周知
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▼  次頁にも、お知らせがありますので、ご確認ください。

喰丸小チャレンジショップ
よいやれ屋 10月のご案内

　10月のチャレンジショップ in喰丸小 「よいやれ
屋」は下記の通り開催いたします。みなさんぜひ
ご来館ください。（出店者の都合により変更、中
止がありますので、ご了承ください。）
開催日 出店者 内容

10/10（土）
やまなみ会
燈日草
工房風雲

あげじゃが等食品他
書店等
手提籠他

10/11（日）
やまなみ会
燈日草
工房風雲

あげじゃが等食品他
書店等
手提籠他

10/12（月）工房風雲 手提籠他

10/17（土）
羊の森
昭和村笑和の会
工房風雲

国産羊毛でホームスパン他
からむし小物販売
手提籠他

10/18（日）
おやつやアイリス
羊の森
工房風雲

米粉のお菓子他
国産羊毛でホームスパン他
手提籠他

10/24（土）
やまなみ会
燈日草

あげじゃが等食品他
書店等

10/25（日）
やまなみ会
燈日草
オノガワ菓子店

あげじゃが等食品他
書店等
お菓子、小物販売

10/30（金）のんこんの 絵はがき販売、似顔絵

10/31（土）
昭和村笑和の会
のんこんの
工房風雲

からむし小物販売
絵はがき販売、似顔絵
手提籠他

問 観光交流係 ☎  57-2124

古文書から地域の歴史を紐解きます
歴史・古文書講座③の開催について

　古文書から地域の歴史を学ぶ講座を開催しま
す。
　当日は、奥会津博物館の渡部康人先生を講師
にお招きし、当時の歴史背景や古文書の読み方
なども分かりやすく解説いただきます。
　10月開催の第 3回は｢昭和村の塩の道｣と題し、
江戸時代の生活に欠かせない代物であった「塩」
が、どのようにして当時の昭和村にもたらされた
のか、古文書などの資料から読み解きます。ぜひ
ご参加ください。

●開催日時
日時 会場

10月 24日 (土 )
午前 10時～正午

昭和村公民館
1F和室

●参加方法
　参加を希望される方は開催日の前日までに、お
電話等で教育委員会までお申し込みください。村
公式 HPまたは村公式 LINEからもお申し込みで
きます。

●その他
　・参加費無料

問 公民館 ☎  57-2114

お申込みは
こちらから ▶
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▼  次頁にも、お知らせがありますので、ご確認ください。

資源の有効活用!ゴミの減量化対策!
食器類・衣類の無料回収を行
います

　資源の有効活用と、ごみの減量化対策として、
食器類・衣類などの無料回収を開催いたしますの
で、この機会にご利用ください。

日　時 :令和 8年 10月 17日（土）
午前 9時 00分 ～ 11時 00分まで

場　所 :すみれ荘駐車場（直接持ち込んでください）

回収品目
食器類（陶器・金属製のみ）

陶器及び金属製コップ、陶器及び金属製グラス、
マグカップ
茶碗、皿、スプーン、フォーク、鍋、鍋蓋、花瓶
など

※ガラス製、プラスチック製、木製の食器は受け入
れできません。

※材質ごとにまとめて割れないように段ボールなど
に入れてください。

※極端に破損や汚れがひどいもの、使い捨てのもの
は受け入れ不可です。

衣　類
洋服、着物、靴、長靴、サンダル、スリッパ、
ぬいぐるみ、毛布、敷きパッド、シーツ、タオル　
など

※透明な袋に入れてまとめてください。

※贈答用タオルなど梱包されているものは開封せず
そのままの状態で構いません。

※スキーウエア、はんてん、ダウンジャケットは受け
入れ不可です。
※汚れている物は燃えるごみにお出しください。
衣類についての詳細は右の表をご確認ください。

問 保健福祉課 ☎  57-2645

古着　回収できるもの・回収できな
いものリスト

回収できるもの 回収できないもの
和服・帯 掛け布団・敷き布団
カーテン (レース・つ
るつるした生地以外 )

カバー類 (布団・座布
団・クッション )

革ジャン こたつ掛け
コート ひざ掛け

ダウンジャケット 座布団・枕・クッショ
ン

ジャケット (綿なし ) 掛け布
ショール 毛皮
スカーフ はんてん
水着 道着
学生服 毛糸・繊維くず
作業着 サポーター
運動着・ジャージ スキーウェア
ズボン 足袋
ジーンズ 反物
スラックス 電気カーペット
スカーフ カーペット
スーツ 玄関マット
ワイシャツ 風呂敷き
ネクタイ シュラフ
ブラウス マットレス
セーター レインウェア(雨合羽 )
フリース ウェットスーツ
Tシャツ ストッキング
ワンピース ソファー
パジャマ 座椅子
ハンカチ
シーツ
毛布
ベビー服
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麹パワーは無限大!
生涯学習講座「麴の教室～スキ
ンケア編」開催

　食べるだけでなく、美肌づくりにも優れた効果
を発揮する「麹」。お肌に直接触れるものだからこ
そ、材料は完全無添加「黒麹」にこだわり安心です。
使うたびにお肌が変わっていく感動を、ぜひ体感
してみませんか。

●日 時　令和 8年 11月 7日（土）
10:00~12:00

●場 所　すみれ荘　調理室

●講 師　米澤屋麹店　麹マイスター猪俣光恵さん

●内 容　①麹の座学
美肌をつくるポイント 等

②発酵麹化粧水・パックづくりの
体験

③黒麹甘酒の試食（豆乳ヨーグル
トにかけて食べます）

●参 加 費　3,300円（材料費）

●持 ち 物　筆記用具、保冷用バッグ（お弁当
入れ程度の大きさ）、保冷剤、ヨー
グルトメーカー（お持ちの方）

●そ の 他　大豆アレルギーのある方はお申し
込みの際にお知らせください。

●申込方法　10月 28日（水）までにお電話等
で昭和村公民館へお申し込みくだ
さい。村HPまたは村公式   LINE
からもお申し込みできます。

問 公民館 ☎  57-2114
お申込みは
こちらから ▶

からむしの学校
からむし織体験第 34期生募集

　令和 9年度に、からむしの栽培から織に至る
までの一連の作業工程と、村の生活文化を通して、
昭和村の『いとなみ』を体験できるプログラムです。

○募集対象　心身ともに健康で、令和 9年 4月 1
日現在の年齢が 18歳以上、性別や
織りの経験等は問いません。

○募集人数　5名

○応募方法　写真を貼った履歴書（A4版）と
800字程度の応募動機を添えて、
下記のお問い合わせ先まで郵送か
電子メールで提出してください。

○応募期間　令和 8年 10月 30日（金）まで。

○詳しくは村のホームページをご覧ください。

問 からむし振興係 ☎  57-2116
村ホームページ
はこちらから ▶

▼  次頁にも、お知らせがありますので、ご確認ください。
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喰丸小秋イベント
「イチョウの木のした
手仕事マルシェ」出店者募集

　11月 14日（土）は「イチョウの木のした　手仕
事マルシェ」を開催いたします。交流・観光拠点
施設「喰丸小」の情報発信の一環として、村内で
手仕事（からむし・編み組・木工等）に従事する
方や昭和村の食を提供していただける方に出店し
ていただき、奥会津の手仕事を通じ、来場者との
コミュニケーションの中で村の魅力を発信するこ
とを目的として開催します。
　奥会津の手仕事や飲食を提供する村外の出店
者も募集し、一緒にイベントを盛り上げていただ
く予定です。

〇応募条件：よいやれ屋の出店者の方、それ以
外の方、どなたでも可

〇報 酬：規定により支給

〇出店条件：飲食、手仕事のワークショップ開催

〇申込期限：令和 8年 10月 21日 (水 )まで

〇申込方法：電話又は別紙申込書

問 観光交流係 ☎  57-2124

ハローワーク会津若松
求人情報（勤務地：昭和村他）

職種 介護職員
求人区分 フルタイム

事業所名 社会福祉法人　昭和福祉会 (昭和
ホーム）

雇用形態 正社員
賃金 167,500円～ 272,500円（月給）

就業時間
変形労働時間制
（1）9:00～ 18:00
（2）7:30～ 16:30
（3）11:00～ 20:00

休日 指定日、年間休日数 122日
年齢 18歳以上 ～ 59歳以下

職種 看護職員
求人区分 フルタイム

事業所名 社会福祉法人　昭和福祉会（昭和
ホーム）

雇用形態 正社員
賃金 170,100円 ～ 272,500円（月給）

就業時間 9:00 ～ 18:00
休日 指定日、年間休日数 122日
年齢 59歳以下

職種 マルチワーカー（無期雇用派遣職員）
求人区分 フルタイム
事業所名 奥会津地域づくり協同組合
雇用形態 無期雇用派遣労働者
賃金 225,500円（月給）

就業時間
変形労働時間制
（1）8:00～ 17:00
（2）5:00～ 14:00
（3）11:00～ 20:00

休日 土日祝他、年間休日数 122日
年齢 59歳以下

職種 日常清掃業務（喰丸郵便局）
求人区分 パート（週 2日勤務・月 8日～ 10日）
事業所名 有限会社　ビルメンテナンス創美
雇用形態 パート労働者
賃金 2,666円（時給）
就業時間 9:00～ 10:30
休日 土日祝、週休二日制
年齢 不問

問  ハローワーク会津若松 ☎  0242-26-3333



　お申し込み一覧

No.　　　　　　

お店の名前

代表者氏名

連絡先

出店内容

イチョウの木のした手仕事マルシェ出店申請書　 ▼　観光交流係(〆切:10月21日(水))




